Ubung macht Balance

Das Kinesiologen-Treffen bietet den Teilnehmern
die Chance, sich nicht nur auszutauschen, sondern
auch aktiv zu werden und ihre Balance zu finden. Die
Anleitung erfolgt dabei durch Eva Kelca, eine
langjahrig erfahrene Kinesiologin, die als Instructor
fGr Brain Gym®, Touch for Health, Hyperton-X und
OGO qualifiziert ist. RegelmaBiges Balancieren ist
fFur Kinesiologen von besonderer Bedeutung, um das
innere Gleichgewicht aufrechtzuerhalten und ihre
Fahigkeiten zu verbessern.

Termine Herbst 2023:12.9.,10.10.,28.11.,9.12
Hochwiesenstr. 13, 5203 Kostendorf
Anmeldung: www.institut-statera.education

Bildungszentrum fiar Kinesiologie




