Wichtige Informationen

Kurszeiten: Freitag 13:30 - 21:30 Uhr
Samstag 9:00 - 17:00 Uhr

Ort: Késtendorf bei Salzburg

Kosten:  Module 1-4 €1.360,-- inkl. Skripten
Modul 5 € 490,-- bei Buchung im
Gesamtpaket

Die Module 1 - 4 sind als Gesamtpaket zu buchen
und schliefen jeweils mit dem anerkannten
Zertifikat vom "Internationale Kinesiologie
College (IKC)" ab.

Touch for Health Summary kann extra gebucht
werden und beinhaltet auf Wiinsch den Abschluss
mit Diplom. Voraussetzung fir das Diplom sind
mind. 15 protokollierte Balancen

Kosten bei Extrabuchung: € 550,--

Nach den Modulen 1 - 4 findet jeweils ein
Ubungsabend statt (im Preis inbegriffen).

Né&here Informationen und Anmeldung:

www.institut-statera.education
+43(0)664/1028939

Kinesiologie, die Lehre der
Bewegung

ist eine ganzheitliche Methode um dich in Balance
zu bringen.

Durch den kinesiologischen Muskeltest ist es
moglich aufzuspiiren wo die Blockaden sind und wie
sie gelost werden konnen.

Dadurch wird gezielt dein Meridiansystem
ausgeglichen und damit dein Energiepotenzial
optimal gesteigert. Kérper/Geist/Seele gelangen ins
Gleichgewicht womit du mehr Stabilitat, Leichtigkeit
und Freude erlebst.
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Referentin: Eva Kelca

Vor 18 Jahren habe ich mit der ersten Kinesiolgie
Ausbildung gestartet. Im Jahr 2011 habe ich meine
Praxis in Neumarkt am Wallersee eréffnet.
Mittlerweile befindet sich diese in Kostendorf bei
Salzburg.

. Kinesiologin

« Instructorin: Touch for Health, Hyperton-X,

Brain Gym®, OBO
. Heilmasseurin
. Montessori-Padagogin

Eva Keléw

Kinesiologie

www.evakelca-kinesiologie.at

TOUCH FOR
HEALTH

international anerkannte Ausbildung
mit der Moglichkeit einer Erweiterung zur

DIPLOM
AUSBILDUNG

Bildungszentrum fiur Kinesiologie



Touch for:Health 1

Der Einstieg und die Grundlagen der Kinesiologie
und den kinesiologischen Muskeltest.
« 14 Muskeltests zu den Hauptmeridianen des
Korpers
« 4 Ausgleichsverfahren wie z.B.
Neurolymphatische Punkte
. Augen- und Ohrenergie
. Narben entstoren
. uv.m.

Termin: 26./27. September 2025

Touch for Health 2

Einstieg in die 5 Elementen-Lehre.
. 14 weitere Muskeltests
. Starkende Akupressur Haltepunkte
. Spindelzellen/Golgisehnen
« Schmerzabbau
. uv.m.

Termin: 17./18. September 2025

Touch for Health 3

Einfluss der Haltung auf unser Meridiansystem.
« 14 weitere Muskeltests
« Pulstestung
. reaktive Muskelbeziehung
. beruhigende Akupressurpunkte
. uv.m.

Termin: 21./22.November 2025

TOUCH FOR HEALTH

Touch for Health - Gesund durch Berlihren wurde
von Dr. John F. Thie gegriindet und ist die Grundlage
aller Kinesiologie Methoden.

Sie ist eine Synthese aus 6stlichem und westlichem
Gedankengut. Touch for Health nutzt das Wissen
der Meridiane und der Akupressur, der 5 Elementen-
Lehre sowie der Bewegungslehre, der Reflexpunkte
und einiges mehr.

Ziel ist es Ungleichgewichte und Blockaden im
Energiesystem des Menschen auszugleichen, damit
die Selbstheilungskrafte zu starken und
ganzheitliches Wohlbefinden zu erfahren.

Fir wen ist die Ausbildung geeignet?

Far alle Interessierten, die sich und ihrer Familie
Gutes tun mochten.

Insbesondere flir Menschen die schon in der
Physiotherapie, Padagogik, Pflege und dahnlichen
Berufen tatig sind und beabsichtigen ihr Angebot zu
erweitern.

Touch for Health 4

Die 5 Elemente und der Zusammenhang mit den
Emotionen.

. Wirbelsdulenreflexe

. Die Luo-Punkte

. Testreihenfolge im Stehen

. Energetische Testung Lebensmittel

. uv.m.

Termin: 12./13. Dezember 2025

Touch for Health Summary

Dieses Modul dient zur Festigung und Umsetzung
fur die Praxis.

. Wiederholung Touch for Health 1 - 4

. Offene Fragen werden geklart

. Balancieren in der Praxis

. Prasentation der Diplomarbeit

. uv.m.
Termin: 13./14./15. Februar 2026

Die Module 1 - 4 schlieBen jeweils mit dem
international anerkannten Zertifikat des "IKC" ab und
berechtigen zur professionellen Arbeit als
Humanergetiker®in. Touch for Health Summery
vertieft und erweitert die Methode Touch for Health
und schlielSt mit Préasentationen oder auf Wiinsch
(mind. 15 protokolierten Touch for Health Balancen)
mit Diplom ab.



